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ประวตัิ

สมัยสุโขทยัและอยุธยา

•การเยียวยารกัษาโรคนัน้เกิดควบคูก่บัชนชาติไทยมานานแลว้ ในสมยั

สโุขทยั มีจารกึในสมยัพอ่ขนุรามคาํแหงหลกัหนึ่งท่ีจารกึถงึการบาํบดัรกัษา

โรคของคนไทยวา่ใชย้าสมนุไพร มีการปลกูสมนุไพรท่ีเขาหลวงและเรยีกช่ือ

แพทยต์ามความชาํนาญ อาทิ เนครแพทย ์โอสถแพทย ์โรคแพทย ์เป็นตน้



ประวตัิ
สมัยสุโขทยัและอยุธยา

• ครัน้ตอ่มาในสมยัอยธุยา อิทธิพลความคิดและวิวฒันาการของชาวตะวนัตกเริม่

เผยแพรสู่ไ่ทยมากขึน้ เคยมีบนัทกึของลาลแูบรใ์นจดหมายเหตลุาลแูบรไ์วว้า่ 

"การแพทยข์องชาวสยามไมน่บัวา่เป็นวิทยาศาสตร ์หมอสยามไมมี่หลกัการปรุง

โอสถ ปรุงไปตามตาํรบัเทา่นัน้ และชาวสยามไมรู่จ้กัการศลัยกรรมและกายวิภาค

ศาสตร ์หมอสยามไมมี่หลกัในการปรุงยา ไดแ้ตป่รุงไปตามตาํราเทา่นัน้ หมอสยาม

ไมพ่ยายามศกึษาสรรพคณุยาแตล่ะชนิด นอกจากจะถือเอาตามตาํราท่ีปู่ ยาตายาย

สอนตอ่ๆ กนัมา โดยไมมี่การปรบัปรุงอะไร"



ประวตัิ

สมัยสุโขทยัและอยุธยา

• การรวมรวมองคค์วามรูท้างยาครัง้แรกเกิดขึน้ในรชัสมยัพระนารายณม์หาราชในตาํรบัพระ

โอสถพระนารายณ์ ถือเป็นตาํรายาไทยเลม่แรกและเป็นเภสชัตาํรบัฉบบัแรกของประเทศไทย 

มีมาตราตวงยาเรยีกวา่ "ทะนาน" ตวัยาสว่นมากไดจ้ากธรรมชาต ิทัง้นี ้การบาํบดัรกัษายงัคง

ความเช่ือเรือ่งบญุกรรมของพระพทุธศาสนา ในสมยัอยธุยาไดมี้หลกัฐานวา่มีคลงัยาหรอืโรง

พระโอสถในราชสาํนกัเกิดขึน้แลว้ สว่นประชาชนนิยมซือ้ยาสมนุไพรบรเิวณ "ยา่นป่ายา" ใน

เขตรมิกาํแพงเมือง แมข้ณะนัน้มียาฝรั่งเขา้มาในประเทศไทยแลว้ แตค่นไทยก็ยงันิยมการใช้

ยาสมนุไพรมากกวา่



สมัยรัตนโกสินทร์

• การแพทยข์องไทยในช่วงตน้ของสมยัรตันโกสินทรย์งัคงรูปแบบเดิมจากสมยัอยธุยา

คือ การใชส้มนุไพรเป็นหลกัและใชย้าท่ีถ่ายทอดองคค์วามรูจ้ากปู่ ยาตายาย ในสมยั

พระบาทสมเดจ็พระพทุธเลิศหลา้นภาลยั ไดมี้การแยกเภสชักรรมออกจากเวชกรรม

เป็นครัง้แรก โดยมีกรมหมอแยกกบักรมพระเครือ่งตน้ ซึง่ทาํหนา้ท่ีปรุงยาตามฎีกา



สมัยรัตนโกสินทร์

• ในสมยัพระบาทสมเดจ็พระนั่งเกลา้จา้อยูห่วั มิชชนันารชีาวตะวนัตกเริม่เขา้มา

เผยแพรบ่ทบาทในประเทศไทยมากขึน้ และไดน้าํความรูท้างการแพทยส์มยัใหมเ่ขา้

มาพรอ้มๆกนัดว้ย หมอบลดัเลซึง่เขามาในสมยันัน้ ไดเ้ปิดรา้นยาฝรั่งรา้นแรกเม่ือ

วนัท่ี 5 สิงหาคม พ.ศ. 2378 ท่ีตาํบลวดัเกาะ เริม่มีการผ่าตดัพระสงฆเ์ป็นครัง้แรกใน

กรุงสยามและการปลกูฝีปอ้งกนัไขท้รพิษ



สมัยรัตนโกสินทร์

• ตอ่มาในสมยัพระบาทสมเดจ็พระจอมเกลา้เจา้อยูห่วัไดมี้การชาํระคมัภีรแ์พทยแ์ละ

เรยีบเรยีงเป็นตาํราแพทยศาสตรส์งเคราะหฉ์บบัหลวง 10 คมัภีร ์นบัเป็นตาํรายา

ไทยเลม่ท่ี 4 หลงัจากตาํรบัพระโอสถพระนารายณ ์จารกึยาวดัราชโอรส และจารกึ

ยาวดัพระเชตพุนวิมลมงัคลารามราชวรมหาวิหาร ซึง่ตาํรายาดงักลา่วยงัใชเ้ป็น

เกณฑใ์นการสอบใบประกอบวิชาชีพเวชกรรม แพทยแ์ผนไทย มาจนถงึปัจจบุนั



สมัยรัตนโกสินทร์

• ในสมยัพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกลา้เจา้อยูห่วั มีการจดัตัง้โรงพยาบาลศริริาชใน พ.ศ. 

2431 และจดัตัง้โรงเรยีนแพทยากรในปี พ.ศ. 2432 ตอ่มาเปล่ียนช่ือเป็นโรงเรยีนราชแพทยา

ลยั โดยนกัเรยีนแพทยต์อ้งเรยีนทัง้การบาํบดัรกัษาและการปรุงยาไปพรอ้มๆกนั ตอ่มาใน

ปี พ.ศ. 2439 มีการจดัตัง้กองโอสถศาลาขึน้ สงักดักระทรวงธรรมการ และผลติยาโอสถศาลา

หรอืยาตาํรบัหลวงขึน้ ในปี พ.ศ. 2445 ซึง่ปัจจบุนัพฒันาไปเป็นยาสามญัประจาํบา้นแลว้ ซึง่

ตาํรบัยาดงักลา่วไดก้ระจายไปยงัหวัเมืองตา่งๆ เพ่ือใหห้วัเมืองมีทางเลือกในการบาํบดัรกัษา

โรคมากขึน้ อยา่งไรก็ตาม ยาโอสถศาลานบัวา่เป็นายาสมยัใหมท่ี่คนไทยไมนิ่ยมใช ้จงึยงัคง

ผลติยาแผนไทยโบราณโดยใหโ้อสถศาลาผลติ "ยาโอสถสภาแผนโบราณ" ออกจาํหน่ายทัง้สิน้ 

10 ขนาน



เภสัชกรรมในแบบตะวันตก

• การศกึษาเภสชักรรมแบบตะวนัตกหรอืเภสชักรรมแผนปัจจบุนัในประเทศไทยนัน้ สถาปนา

ขึน้อยา่งเป็นทางการในฐานะโรงเรยีนแพทยป์รุงยาในรชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้

เจา้อยูห่วั ดว้ยดาํรขิองสมเดจ็เจา้ฟา้กรมหลวงพิษณโุลกประชานารถตอ่สมเดจ็พระเจา้บรม

วงศเ์ธอกรมพระยาชยันาทนเรนทร ผูบ้ญัชาการโรงเรยีนราชแพทยาลยัในสมยันัน้ จนมีคาํสั่ง

กระทรวงธรรมการเรือ่งระเบียบการจดันกัเรยีนแพทยผ์สมยา เม่ือวนัท่ี 8 ธนัวาคม พ.ศ. 

2456  จงึถือวา่วนัดงักลา่วเป็นวนัสถาปนาวชิาชีพเภสชักรรมในประเทศไทยและสมเดจ็พระ

เจา้บรมวงศเ์ธอกรมพระยาชยันาทนเรนทรเป็น "พระบดิาแห่งวิชาชีพเภสชักรรมไทย"



เภสัชกรรมในแบบตะวันตก

• คาํสั่งของกระทรวงธรรมการใหเ้ภสชักรรมเป็นแผนกแพทยป์รุงยาในโรงเรยีนราชแพทยาลยั 

(ปัจจบุนัคือคณะเภสชัศาสตร ์จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั) จดัหลกัสตูรการศกึษา 3 ปี เม่ือจบ

การศกึษาจะไดร้บัประกาศนียบตัรจากกระทรวงธรรมการ มีศกัดิแ์ละสทิธ์ิในการปรุงยา และ

เปิดรบันกัเรยีนครัง้แรกในวนัท่ี 2 มิถนุายน พ.ศ. 2457  แตอ่ยา่งไรก็ดี การศกึษาเภสชัศาสตร์

ไมเ่ป็นท่ีสนใจของประชาชนนกั เน่ืองจากประชาชนสว่นมากยงัใชย้าแผนโบราณและยงัไมมี่

กฎหมายควบคมุเรือ่งการจาํหนา่ยยาในขณะนัน้ ตอ่มาไดมี้การควบคมุการประกอบโรค

ศลิปะทางดา้นเภสชักรรมครัง้แรกเกิดขึน้ในพระราชบญัญตักิารแพทย ์พ.ศ. 2466 ซึง่ควบคมุ

เฉพาะการปรุงยา ไมค่รอบคลมุถึงการโฆษณา การจาํน่าย อนัก่อใหเ้กิดปัญหาในสงัคม

ตามมาอีกมาก



เภสัชกรรมในแบบตะวันตก

• ในรชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระปกเกลา้เจา้อยูห่วั ไดมี้การก่อตัง้เภสชักรรมสมาคมแห่งกรุง

สยาม เม่ือวนัท่ี 5 มีนาคม พ.ศ. 2472 โดยเป็นท่ีพบปะของเภสชักรในสมยันัน้ ณ บา้น

ชมุแสง บา้นของพระมนตรพีจนกิจ (หมอ่มราชวงศช์าย ชมุแสง) อาจารยป์ระจาํวิชาเภสชั

พฤกษศาสตร์ ตอ่มาในปี พ.ศ. 2477 พระราชบญัญตัจิฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั พ.ศ. 2477 

กาํหนดใหก้ารศกึษาเภสชัศาสตรอ์ยูภ่ายใตก้ารดาํเนินการของแผนกอิสระเภสชักรรมศาสตร์



เภสัชกรรมในแบบตะวันตก

• ในปี พ.ศ. 2479 ไดมี้การประกาศพระราชบญัญตัคิวบคมุการขายยา พ.ศ. 2479 ซึง่มอบ

อาํนาจและหนา้ท่ีการบรกิารเรือ่งยาแก่เภสชักร และมีการประกาศพระราชบญัญตัคิวบคมุ

การประกอบโรคศลิปะ พ.ศ. 2479 ซึง่กาํหนดบทบาทของเภสชักรดา้นการปรุงยา ครัน้ในปี

ตอ่มา เภสชักร ดร. ตัว้ ลพานกุรม อธิบดีกรมวิทยาศาสตรใ์นขณะนัน้ ไดร้เิริม่การก่อตัง้

โรงงานเภสชักรรม (ตอ่มาคือองคก์ารเภสชักรรม) และจดัหลกัสตูรการเรยีนการสอนเภสชั

ศาสตรส์ูร่ะดบัปรญิญาบณัฑิต

• ในปี พ.ศ. 2502 อตุสาหกรรมยาในประเทศไทยพฒันาขึน้ เม่ือแผนพฒันาเศรษฐกิจฉบบัท่ี 1 

มีการประกาศพระราชบญัญตัสิง่เสรมิการลงทนุ รวบรวมไวซ้ึง่การสนบัสนนุลงทนุ

อตุสาหกรรมยาทดแทนการนาํเขา้ และสง่เสรมิบรรษัทขา้มชาตมิาตัง้โรงงานผลติยาอีกดว้ย



เภสัชกรรมในแบบตะวันตก

• อยา่งไรก็ดี การศกึษาทางดา้นเภสชัศาสตรก็์ยงัไมเ่ป็นท่ีรูจ้กัของประชาชนมากนกั จนกระทั่ง

ในสมยัสงครามโลกครัง้ท่ี 2 เกิดการขาดแคลนยาในประเทศเน่ืองจากไมส่ามารถนาํเขา้ยา

จากตา่งประเทศได ้และโรงงานเภสชักรรมในขณะนัน้ก็ยงัไมมี่ความเช่ียวชาญมากนกั อีกทัง้

เภสชักรทัง้ประเทศมีจาํนวนไมม่าก จงึทาํใหศ้าสตรด์า้นนีไ้ดร้บัความสนใจจากประชาชน

มากขึน้ และมีการจดัตัง้คณะเภสชัศาสตรเ์พิ่มเตมิ ณ มหาวิทยาลยัเชียงใหมแ่ละ

มหาวิทยาลยัมหิดลขึน้ตามลาํดบั



จรรยาวชิาชีพเภสัชกรรมไทย

• ตอ้งมีความขยนัหมัน่เพียร เอาใจใส่ศึกษาวชิาความรู้เพ่ิมเติมใหท้นัสมยัอยูเ่สมอ

• ตอ้งเป็นผูพิ้จารณาเหตุผลในการปฏิบติังาน มีความละเอียดรอบรู้ ไม่ประมาทมกัง่าย

• ตอ้งมีความซ่ือสตัยสุ์จริต และเมตตาจิตต่อผูใ้ชย้า ไม่โลภหวงัแก่ลาภเกินควร

• ตอ้งมีความละอายต่อบาปโดยไม่กล่าวความเทจ็ โออ้วดในความรู้ใหผู้อ่ื้นหลงเช่ือ

• ตอ้งปรึกษาหารือผูมี้ความรู้ความชาํนาญ เม่ือเกิดความสงสยัโดยไม่ปิดบงัความเขลา

ของตน



หลกัเภสัช 4

• เภสชัวตัถุ

•สรรพคุณเภสชั

•คณาเภสชั

• เภสชักรรม



เภสัชวตัถุ

•พืชวตัถุ

•สตัวว์ตัถุ

•ธาตุวตัถุ



พืชวตัถุ
หมายถึง  พืชพรรณไมน้านาชนิดท่ีนาํมาใชป้รุงเป็นยารักษาโรค ซ่ึงจะตอ้งรู้ส่วนต่างๆ ของพืชท่ี

นาํมาใชเ้ป็นยา เช่น ราก  แก่น  เปลือกตน้  กระพ้ี  ดอก  ใบ  ผล  เปลือกผล  ฝัก  เมลด็  เกสร  หวั  เหงา้  และยาง

ไม ้วา่มี รูป/ลกัษณะ สี กล่ิน รส ช่ือ อยา่งไร

 พืชวตัถุแบ่งออกเป็น

  - พืชจาํพวกตน้  - พืชจาํพวกเถา - เครือ

  - พืชจาํพวกหวั - เหงา้ - พืชจาํพวกผกั

  - พืชจาํพวกหญา้



สัตว์วตัถุ

หมายถึง  ร่างกายและอวยัวะของสัตวช์นิดต่างๆ ท่ีนาํมาใชเ้ป็นยา เช่น ขน หนงั เขา งา นอ เข้ียว ฟัน 

กราม เลบ็ กีบ กรวด ปรวด ดี กระดูก วา่เป็นของสัตวช์นิดใด มีรูปลกัษณะ สี กล่ิน รสส ช่ืออยา่งไร

 สัตวว์ตัถุแบ่งออกเป็น

 - สัตวบ์ก

 - สัตวน์ํ้า

 - สัตวอ์ากาศ



ธาตุวตัถุ

หมายถึง  แร่ธาตุต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือส่ิงท่ีประกอบข้ึนจากแร่ธาตุ

ต่างๆ หรือส่ิงท่ีสงัเคราะห์ข้ึน ท่ีนาํมาเป็นยา วา่มีรูปลกัษณะ สี กล่ิน รส ช่ืออยา่งไร

 ธาตุวตัถุแบ่งออกเป็น

  - ธาตุท่ีสลายตวัไดง่้าย

  - ธาตุท่ีสลายตวัไดย้าก



สรรพคุณเภสัช
• ยารสประธาน 3 รส

• รสของตวัยา

 - รสยา 4 รส

 - รสยา 6 รส

 - รสยา 8 รส

 - รสยา 9 รส

• รสยาตามสมุฏฐาน



ยารสประธาน 3 รส
ยารสประธาน หมายถึง รสยาท่ีปรุงหรือผสมเป็นตาํรับแลว้ 

ประกอบดว้ยวตัถุธาตุทั้ง 3 ประเภท เม่ือนาํมาปรุงเป็นยา จะเหลือรสยา

ของจวัยาอยูเ่พียง 3 รส

 - ยารสเยน็

 - ยารสร้อน

 - ยารสสุขมุ



รสของตัวยา

หมายถึง  รสของเภสชัวตัถุแต่ละชนิดท่ียงัไม่ไดผ้สม

หรือปรุงเป็นยาตาํรับ ซ่ึงเภสชัวตัถุมีอยูม่ากมาย เพื่อใหง่้ายต่อ

การจดจาํ เภสชักรแผนไทยจึงแบ่งรสยาออกเป็น 4, 6, 8 และ 9

รส



รสยา 9 รส

-  ฝาด  =  มีฤทธ์ิทางสมาน  -  หวาน  =  ซึมซาบไปตามเน้ือ

-  เมาเบ่ือ  =  แกพ้ิษ   -  ขม  =  แกใ้นทางโลหิตและดี

-  เผด็ร้อน  =  แกโ้รคลมจุกเสียด  -  มนั  =  ซึมซาบไปตามเสน้เอน็

-  หอมเยน็  = บาํรุงหวัใจ   -  เคม็  =  ซึมซาบไปตามผวิหนงั

-  เปร้ียว  =  แกเ้สมหะพิการ

-  จืด  =  ขบัปัสสาวะ



รสยาตามสมุฏฐาน

สมุฏฐานท่ี 4

• ธาตุ (ดิน  นํ้ า  ลม  ไฟ)

• อุตุ (ฤดู)

• อาย ุ(3 วยั)

• กาล (3, 4)



คณาเภสัช

หมายถึง  การจดัหมวดหมู่ตวัยาหลายส่ิงหลายอยา่ง ตั้งแต่ 2 ส่ิงมารวมกนั จดั

หมวดหมู่ กลุ่ม เป็นพวก หรือเป็นพิกดั เพ่ือความสะดวกในการจดจาํ สะดวกในการเขียน

ตาํรา เป็นภูมิรู้ของเภสชักรแผนไทย ในพิกดัยารสของตวัยาจะตอ้งไม่ขดักนั

• จุลพิกดั

• พิกดั

• มหาพิกดั



จุลพกิดั

หมายถึง  การจาํกดัตวัยานอ้ยอยา่ง  โดยมาก

มกัจะเป็นตวัยาอยา่งเดียวกนั  แต่จะมีขอ้แต่ต่างกนัคือ 

ถ่ินท่ีเกิด, สี, ชนิด, ขนาด, รส



พกิดั

หมายถึง  การจาํกดัตวัยาตั้งแต่สองส่ิงข้ึนไป

รวมเรียกเป็นช่ือเดียวกนั จะเป็นคาํตรงหรือคาํศพัทก์็

ได ้แต่ตวัยาท่ีนาํมารวมกนัแต่ละอยา่งตอ้งมีนํ้าหนกั

เสมอภาคหรือเท่ากนั



มหาพกิดั

หมายถึง  การจาํกดัจาํนวนตวัยาหลายส่ิงรวม

เรียกเป็นช่ือเดียวกนั แต่ตวัยาแต่ละอยา่งในมหาพิกดั

ทีนํ้าหนกัไม่เท่ากนั เพราะเหตุวา่มหาพิกดัน้ีได้

สงเคราะห์เอาไปแกต้ามสมุฏฐานต่างๆ คือ ใชแ้กใ้น

กองฤดู กองธาตุกาํเริบ หยอ่น และพิการ โรคแทรก 

โรคตาม



เภสัชกรรม
• วธีิการปรุงยา 28 วธีิ

• การชัง่ตวัยา

• กระบวนการคดัเลือกสมุนไพรนาํมาปรุงยา

• การผลิตสมุนไพรรูปแบบต่างๆ

• การฆ่าฤทธ์ิยา การสะตุยา การประสะยา

• นํ้ากระสายยา



การช่ังตัวยา

• ไพ

• เฟ้ือง

• สลึง

• บาท

• ตาํลึง

• ชัง่



กระบวนการคดัเลือกสมุนไพรนํามาปรุงยา

•การพิจารณาคดัเลือกวตัถุดิบ

•การจดัหาวตัถุดิบท่ีมีคุณภาพ

•สภาวะคุณภาพของสมุนไพรในทอ้งตลาด

•วธีิเกบ็ยาสมุนไพรตามตาํราโบราณ



การฆ่าฤทธ์ิยา การสะตุยา การประสะยา

• การฆ่าฤทธ์ิยา 

 การทาํใหต้วัยามีฤทธ์ิอ่อนลง

• การสะตุยา 

 การแปรรูปลกัษณะของบางอยา่ง

• การประสะยา

 การทาํใหต้วัยามีฤทธ์ิอ่อนลง



นํา้กระสายยา

หมายถึง  นํ้าซ่ึงไดจ้ากวตัถุธาตุต่างๆ นาํมา

ผา่นกรรมวธีิต่างๆ ใชผ้สมยารับประทาน หรือ

รับประทานร่วมกบัยา เป็นการเสริมฤทธ์ิยาในการ

รักษาโรค
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